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Цель занятия: 

I. Коррекционно-образовательные: 

формирование и расширение семантических полей, развитие валентности слов; 

формирование навыка звукового анализа и синтеза; 

расширение представления об истории Урала, о его природных  богатствах, о 

людях, населявших древний Урал. 

 

II.  Коррекционно-развивающие: 

дифференциация звуков [л]-[р] [ль]-[рь] в слогах, словах, предложениях; 

развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики; 

воспитание нижнедиафрагмального дыхания, интонации, голоса; 

развитие фонематического слуха и восприятия; 

развитие функции словоизменения; 

формирование у детей самоконтроля за речью; 

развитие мимики, пантомимики; 

развитие грамматического строя речи; 

рефлекторно-восстановительная терапия (массаж профессора Ауглина, работа 

логопедической щеткой «Ежик»). 

 

III. Коррекционно-воспитательные: 

Воспитание любознательности, любви, интереса к родному краю, чувства 

патриотизма. 

Оборудование: таблицы акустико-артикуляционного  образа звуков [л], [р], 

глобус, предметные картинки растительного и животного мира Урала, 

«семантический круг», графические схемы предложений, медные монеты, 

логопедические щетки «Ежик», ящики с песком, образцы уральских камней. 

 

Предварительная работа: 

Чтение книги «Сказания о древнем Урале» (автор А.Н.Шигина, Екатеринбург, 2000 

г.) и беседы по прочитанному материалу, дидактическая игра «Путешествие по 

тропе легенды об Урале», знакомство с лирикой уральских поэтов – В.Радкевича, 



Н.Татьяничевой, А. Вагановой. 

 

Ход: 

I.  Оргмомент. Объявление темы. 

Сегодня необычное занятие – занятие-путешествие. Хотите узнать, куда мы 

отправимся путешествовать? Тогда соберите из данных звуков слово: 

У р а л. 

Правильно! Урал. 

Сегодня мы отправляемся путешествовать по Уралу. 

Назовите согласные в этом слове ([л], [р]) В течение всего занятия мы должны 

следить  за этими звуками, четко их произносить. Не забывайте следить и за их 

младшими братьями-звуками [л'] и [р']. 

 

II. Артикуляция и характеристика звуков [л]-[р]. Сходство и различия (с опорой 

на таблицы акустико-артикуляционного образа звуков). 

Связь звуков с буквами. 

 

III. Артикуляционная гимнастика. 

- Об Урале есть много увлекательных легенд, мифов, сказаний. Какую легенду вы 

знаете? («Легенда, которую рассказала мама»), 

- Как называется игра, в которую вы играли? («Путешествие по тропе легенды об 

Урале»). 

- Как называли мальчика? (Ур). 

- Что означает ур на языке племени? (гора). 

- Что означает ал? (желтый, блестящий) 

- Урал – горы золотые. 

Услышал эту легенду наш язычок и решил тоже поиграть, представив, что он Ур – 

герой нашей легенды. 

 

1. Жил Ур с родителями в пещере.  По утрам, проснувшись, он спускался вниз в 

долину, загорал под яркими лучами солнца (Широкий язык положить на нижнюю 

губу на счет 1-5). 

2. Помогал отцу пасти овец (Движение языка вправо-влево под счет 1-2) 

3. А когда подрос, он стал подниматься высоко в горы. (Широкий язык упирается 

за верхние резцы под счет 1-10). 

4. Ур был сильный, и иногда поднимался до самого ледника. (Движение языка по 

твердому небу  под счет 1-2). 

5. Зимой он с удовольствием катался с гор на лыжах. (Язык «горкой», верхние 

резцы скатываются по языку вниз под счет 1-2). 

6. Помогал  матери по хозяйству: каменным топором колол дрова. (Широкий язык 

поочередно упирается за нижние, верхние резцы под счет 1-2) 

7. Ур разжигал костер и ставил большой котел на огонь (Язык в форме «чашечки» 

на нижней губе под счет 1-5). 



8. Затем, заносил котел в пещеру (Язык  в форме «чашечки» за верхними резцами 

по счет 1-5). 

9. С отцом ходил на охоту, метко поражал стрелой, пущенной из лука, дичь. 

Стрела со свистом летела и попадала в цель. (Язык в форме «чашечки» поднят 

вверх и бьет по альвеолам – [т] -[д], [т]-[д], [т]-[д]). 

 

IV.  Дифференциация звуков [л]-[р] в слогах. 

Работа над формированием нижнедиафрагмального дыхания. 

1. После удачной охоты  и обеда Ур пел песни на языке своего племени: 

Ла – ра ---- ла – ра –ла  

Ло – ро ---- ро – ло – ро 

Ру – лу – ру --- Лу – ру 

Лы – ры ---- лы – ры – лы  

Хоровое и индивидуальное проговаривание слогов с изменением ритмического 

рисунка. 

 

2. Часто разговаривал с соплеменниками на языке своего племени 

Ар – ал – ар? --- ал – ал – ар! 

Ур – ул – ур? --- ул – ур – ул! 

Кло – кра – кла? --- кра – кла – кра! 

Проговаривание слогов с изменением интонации.  

 

V.  Развитие мелкой моторики. 

     Богатства родного Урала давали силы и здоровье людям с давних времен. Для 

того чтобы пальчики были сильными, Ур играл с медными монетками. 

 

1. Медеигротренинг. 

Упражнение «Прятки» 

Последовательное соединение пальцев с большим пальчиком с одновременным 

удерживанием пятачка и проговариванием потешки. 

В прятки пальчики играли 

И головки убирали. 

1,2,3,4,5 

ловко спрячемся опять. 

 

2. Играл Ур с «рукавичкой – ежиком», на спинке которого множество иголочек из 

цинка, меди, серебра, железа, никеля – даров Урала. Иголочки плотно 

прижимались к ладошке и Ур отхлопывал ритмы любимых песен и стихов. 

 

VI. Релаксация. Проблемные вопросы.  

- Ур очень любил свою Родину. А что такое Родина? 

- Встаньте перед зеркалом, расставьте ноги  и крепко упритесь ступенями в пол. 



Поднимите руки, растопырьте пальцы, напрягите их. Посмотрите на себя в 

зеркало: правда, вы похожи на деревья? 

     Вы- деревья. Вы, словно, вросли корнями в землю, укоренились. Запомните 

это хорошее слово: у – ко – ре – ни – лись. 

(Хоровое проговаривание слова и деление на слоги). 

     Дерево  врастает в землю,  чем глубже уходят корни в землю, тем устойчивей, 

сильней, здоровей, становится дерево. 

      Вот почему люди иногда сравнивают свою жизнь с жизнью деревьев. Они не 

хотят быть перекати- полем. 

     Расслабили ноги, руки, опустили их. А что такое перекати-поле? 

 

VII. Дифференциация звуков [л] – [р] через расширение «семантического поля» 

слова «Урал». 

     Круг зеленого цвета. В центре глобус, по которому находим Уральские горы. По 

кругу постепенно выставляются карточки с изображением растительного мира 

Урала. 

 

1. Словообразование. Слоговой анализ слов. 

- Корни человека там, где он живет, где у него есть дом, где он трудится. Вот 

почему людей обычно называют по имени страны, города, села, района, в 

которых они укоренились. В Сибири живут сибиряки и сибирячки. А на Урале?  

У-раль-цы). 

- Каждый может сказать о себе? (Я у-ра-лец, у-ра-лоч-ка). 

 

2. Исторические названия Уральских гор. (Рассказы детей). 

Согласование существительных с прилагательными. Проблемный вопрос. 

- Большая страна, в которой мы живем, называется как? (Россия). 

      Россия состоит из многих частей. 

     Урал – это тоже часть России. История  Урала состоит из многих событий. Своя 

история есть и у Уральских гор. Много-много лет назад эти горы назывались 

иначе. Как? Почему так? (Земной пояс. Пояс мира. Рифейские горы, 

Гиперборейские горы). 

 

Мини- рассказы детей: 

     а)  Рифейские горы. В древние времена на месте Уральских гор было море. 

Когда вода отступила, на  земле остались рифы – горная гряда. 

     б) Гиперборейские горы. В честь бога северного ветра Борея – властелина гор. 

Гипер - означает сверх. 

     в)  Уральские горы – это граница между Европой и Азией. Мы живем в 

пограничной полосе. Она создана самой природой и протянулась с севера на юг 

на очень большое расстояние. Вдоль нее стоят пограничные столбы – метки – 

памятные знаки. 

- Хотите отправиться в путешествие по Уральским горам? 



     На берегу Северного Ледовитого океана нас ждет вертолет. Чтобы пролететь 

над Уральским Хребтом с севера на юг, придется потратить несколько часов. 

     Быстро собираем рюкзаки, не забудьте – там очень холодно. Положите в 

рюкзаки продукты, в названии которых есть звуки [л], [р] (сыр, колбаса, творог, 

рыба и т.д.). Теперь одежду, в названии которой эти звуки. В поездке мы будем 

фотографировать. Что нужно взять? (Фо – то – ап – па – рат). А если будем 

снимать фильм, что для этого нужно? (Ви – де – о – ка – ме – ра).  

 

б) Работа над мимикой, пантомимикой, массаж профессора Ауглина, массаж 

кистей рук. 

-Представьте, что мы на берегу Ледовитого океана. Вам жарко? Очень холодно. 

 

Покажите, как вы замѐрзли. 

     Давайте согреемся: 

1.- потянем ушки вниз, взявшись за мочки; 

   - потянем ушки вверх, взявшись за верхушки ушей; 

   - взявшись за середину ушей, потянем уши вперед, назад и в стороны 

2.- указательным и средним пальцами обеих рук «нарисуем» круги на лбу, на 

подбородке, вокруг глаз, «нарисуем» очки. 

3. Подушечками указательных пальцев нажмѐм на точки, которые покажу я вам. 

4. Разотрѐм пальчики на руках, разотрѐм ладошки 

 

Согрелись? 

Залазим все в вертолет, согреваемся. 

Покажите, как вы согрелись. 

 

в) Игра «Волшебная цепочка» - распространение предложений. Отработка 

длительного выдоха на нижнедиафрагмальном дыхании. 

- Но вдруг налетел властелин Уральских гор – бог северного ветра Борей. Он 

собрал все ветры севера, и началась настоящая вьюга. Мы не можем лететь, пока 

не выполним задание Борея – не поиграем в «Волшебную цепочку» слов. 

Урал богат лесами. 

Урал богат лесами и дичью. 

Урал богат лесами, дичью и драгоценными камнями. 

 

г) Практическое усвоение творительного падежа существительных, 

прилагательных. (Постепенно выставляются на зелѐный круг картинки). 

- Задобрили мы бога Борея, стих ветер. Итак, летим! Посмотрите в иллюминатор! 

Над чем мы пролетаем? Внизу - острые скалы, плоские возвышенности. (Над 

острыми скалами и плоскими возвышенностями). 

Внизу на вершинах ледники. (Над ледниками). 

 

Вдруг показалось что-то серебристо-зелѐное, растѐт на камнях. Это мхи и 



лишайники (Над мхами и лишайниками). 

Мы летим дальше. Картина внизу очень изменилась. Появились маленькие 

игрушечные берѐзки. Это карликовые берѐзки (Над карликовыми берѐзками). 

Вертолѐт идѐт на снижение. Приземляемся. Это тундра. 

 

д) Физминутка. 

-  Здесь живут оленеводы. Потанцуем вместе с ними. (Под музыку песни «Увезу 

тебя я тундру» дети выполняют различные танцевальные движения).  

 

е) Составление предложений. Практическое усвоение именительного и 

творительного падежей существительных и прилагательных. 

- Мы продолжаем свой путь. Под нами появились голубые озѐра. Над чем мы 

пролетаем? (Мы пролетаем над голубыми озѐрами) 

- На что похожи озѐра? (Озера похожи на блюдца). 

- Постепенно лес становится выше и гуще. Какие хвойные деревья растут на 

Урале? (На Урале растут ели, кедры, сосны). 

- Это тайга. Мы пролетаем над чем? (Мы пролетаем над тайгой). 

- Природа внизу снова меняется. Между сосен замелькали березы. Но уже не 

карликовые, а высокие, стройные. Мы на половине пути. Отчетливо видна сеть 

железнодорожных путей. Над чем пролетаем? (Мы пролетаем над 

железнодорожными путями). 

- То тут, то там видны змейки асфальтовых дорог. (Мы пролетаем над 

асфальтовыми дорогами). 

- Заводские трубы (Над заводскими трубами). 

- Кварталы современных городов. (Над кварталами современных городов). 

- А вот и знакомый город с факелом из трубы коксохима. Над каким городом мы 

пролетаем? (Над Губахой). 

Нам машут с земли ваши мамы, папы, воспитатели и друзья. 

 

ѐ) Развитие навыков    послогового  чтения. 

- А какие города мы пролетели? 

     Прочитайте по табличкам: Кизел, Березняки, Соликамск, Пермь, 

Александровск. 

- А какие реки пролетели? Прочитайте: Кама, Левиха, Косьва, Усьва. 

 

ж) Развитие фонематического слуха. 

- Как хорошо дома. Уральская природа приветствует нас. 

     Прослушайте стихотворение уральского поэта Владимира Радкевича и 

назовите запомнившиеся слова со звуками [л], [р]. (На фоне звуков леса) 

 Синим светом над озерами 

 Загляжусь я, не дыша. 

 И уральскими просторами 

 Снова полнится душа. 



 Вечно здесь луга росистые 

 Дарят песню соловью. 

 Вечно здесь леса российские 

 Душу думают свою. 

 Я войду в седые роздыми, 

 Поднимусь на гребни скал, 

 Чтобы стать частицей Родины, 

 Камушком, твоим, Урал. 

 

з) Составление предложений с однородными членами. 

- Наш маршрут продолжается. Летим на юг. Лесов на юге все меньше и меньше. И 

лес тут другой.  Сосны, пихты, кедры уступили место кленам, дубам, липам. 

     Какие деревья растут на юге Урала? (На юге Урала растут клены, дубы, липы). 

     Появились большие участки, где растут только травы, цветы и очень 

маленький кустарник. Потом и вовсе леса исчезают. 

     В иллюминаторе нашего вертолета – бескрайняя степенная равнина. 

     Позади две с половиной тысячи километров. 

     Мы пролетели над Уральским хребтом несколько часов с севера на юг. 

     и) Красный круг. По кругу постепенно выставляются картинки с изображением 

животных. 

 - Но давайте посмотрим фотографии нашего фотографа. Оказывается, он 

запечатлел не только растительный, но и животный мир. Какие животные водятся 

на Урале? (На Урале водятся медведи, зайцы, лисы, лоси, соболя, куница, рыси, 

олени, ежи, мыши, кроты, сурки). 

 

й) Эмпатия – вживание в роль древнего человека. 

- А вы задумывались о том, какими были древние люди, ваши предки? Давайте 

представим! Ваше отражение в зеркале начинает вытеснять кто -то другой. У 

другого – широкие скулы, низкий лоб, плоский нос. Он немного сутулится. 

Туловище широкое, крепкое. А руки длинные. За поясом – каменный топор. Но вот 

налетел ветер и стер изображение древнего человека. 

- Смогли бы вы с ним подружиться? 

- Чему бы вы у него научились? 

- Он глупее вас или умнее? 

 

к) желтый круг. По кругу выставляются обозначения полезных ископаемых. 

     Песочная терапия. 

 - Хозяйка Медной горы приготовила для вас задание, но прежде чем выполнить 

его, разомните пальчики  в песочнице. Почувствуйте, как песок ласкает ваши 

ладони, пальчики, забирает от вас все плохое, а отдает теплую добрую энергию.  

(Работа в 1 ящике с песком.) 

 

1) Разгладили поверхность песка, поскользили ладонями по нему; 



ребром  ладоней нарисовали железную дорогу. По ней прошел поезд: чух-чух-чух 

(кулачками); 

разгладили песок; 

ребром ладони сделали лесную тропинку; 

по ней прошел человек (1,2 пальцы правой, левой руки); 

а затем промелькнула ящерица – помощница хозяйки Медной горы. (Вторым 

пальцем правой, а затем левой руки сделали змейку на песке). 

Задания хозяйки Медной горы. (Работа во втором ящике с песком) 

 

2) - Найдите и отгадайте, какие полезные ископаемые можно найти в моих горах. 

(Дети находят и достают из песка образцы пород); 

Практическое усвоение родительного падежа существительных, прилагательных.  

- Чего много в недрах Урала? (В недрах Урала много золота, каменного угля, 

нефти, медной руды, железной руды, самоцветов, поваренной соли, калийной 

соли). 

- Почему золото называют царем металлов? (Оно не ржавеет, не стареет, не 

меняет свой цвет). 

- Когда о человеке говорят «золотой»? (Когда очень хотят похвалить человека, 

подчеркнуть, что в нем есть доброта и сердечность). 

- Что значит «Мастер – золотые руки». (Так говорят о человеке, который умеет 

делать все красиво, быстро, прочно). 

- Почему золото называют царем металлов? (Оно не ржавеет, не стареет и т.д.). 

-Молодцы, ребята! Рада была познакомиться с вами. Порадовали  вы меня 

своими знаниями о недрах Уральских гор. Теперь я могу впустить вас в свои 

владения. Приходите летом на Крестовую гору  - новые задачки задает вам 

уральская природа. 

VIII. Итог. 

1.Путешествие наше заканчивается. Итак, какой он, наш Урал? (Урал очень 

большой, очень красивый и очень разный), Как можно назвать Урал? 

(Выставляются пиктограммы в синий круг. Седой Урал. Урал – батюшка). 

 

2. Напечатать слово Урал на индивидуальный карточках, сделать звуковой 

анализ. За произношением каких согласных мы следим на протяжении всего 

занятия? 

 

3. Психогимнастика. 

     А теперь встаньте, расставьте ноги и крепко упритесь  ступнями в пол. 

Выпрямитесь, поднимите руки, растопырьте пальцы. 

     Посмотрите в зеркало на себя: вы будто бы деревья! Вы вросли в землю, 

укоренились  

 Ветвями к солнцу, а корнями – в землю, 

 Ты ранним солнцем землю обними! 



 Не потому ли так она красива 

 Что мы живем в Москве или в Перми –  

 Лишь для нее, 

 А вместе мы – Россия! 

 Уралец ты? С Уралом будешь един.  

(В.Радкевич) 

     Знания о легендарном уральском прошлом и настоящем прибавят в себе 

достоинства и гордости за ту часть России, что зовется Уралом. 

 

IX. Домашнее задание: 

1. Нарисовать древнего человека. 

2. Рассказать о животном и растительном мире Урала. 

 


